
 

Transition Town Stafford  

presents........ 

The Spring Sowing Event 

Sunday 28
th

 March 2010 

Market Square, Stafford   11-4pm    

FREE 

Grow your own food 

activity day 

(Sponsored by Stafford Borough Council,  

Stafford Coop and Sustainability Matters) 

GGrrooww  yyoouurr  oowwnn  vveegg..  oonn  aa  bbuuddggeett,,  ggrrooww  iinn  wwhhaatt  yyoouu  

tthhrrooww,,  ggrrooww  iinn  aa  ssmmaallll  ssppaaccee,,  ggaarrddeenniinngg  ttiippss  &&  

rreecciippeess,,  cchhiillddrreenn’’ss  aaccttiivviittiieess,,  ccoommppoossttiinngg,,  cchhiicckkeenn--

rreeaarriinngg,,  wwaatteerr  ssaavviinngg,,    aalllloottmmeenntt  iinnffoo..,,  ccoommmmuunniittyy  

ggaarrddeenniinngg,,  wwiillddlliiffee  ggaarrddeennss,,  sseeeedd  sswwaapp,,  ffoooodd  aanndd  

eenntteerrttaaiinnmmeenntt  aanndd  mmuucchh,,  mmuucchh  mmoorree  ((tthhee  lliisstt  iiss  ssttiillll  

ggrroowwiinngg))!!  

wwwwww..ttrraannssiittiioonnttoowwnnssttaaffffoorrdd..oorrgg..uukk  
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